
  
  
  
  
  
  
  

  

 Pondělí 20.1.2025 

 přesn. Toustový chléb, tvarohová pomazánka s medem a jablky  (A: 01a,07) 

 polévka Ze žitných vloček a zeleniny  (A: 01b,09) 

 oběd  Džuveč s vepřovým masem a rýží, sypaný sýrem  (A: 01a,07) 

 svačina Chléb, pomazánka s kapií  (A: 01a,07) 
  

 Úterý 21.1.2025 

 přesn. Rohlík, lučinová pomazánka, zelenina  (A: 01a,07) 

 polévka Hrstková  (A: 01a,06,09) 

 oběd  Kuřecí kousky na zelenině, šťouchané brambory, moučník  (A: 01a,07) 

 svačina Vločkový chléb, drožďová pomazánka, zelenina  (A: 01a,01b,01d,03,07) 
  

 Středa 22.1.2025 

 přesn. Jogurt s musli  (A: 07) 

 polévka Pórková  (A: 01a,07) 

 oběd  Hovězí po provensálsku, bramborovo - brokolicové pyré  (A: 07) 

 svačina Žitný chléb, pomazánka humus s medvědím česnekem  (A: 01a,01b,07) 
  

 Čtvrtek 23.1.2025 

 přesn. Chléb, paštiková pomazánka, zelenina  (A: 01,03,06,07) 

 polévka Selská  (A: 01a,03) 

 oběd  Fazole v tomatové omáčce, bulgur  (A: 01a,12) 

 svačina Obložená houska, zelenina  (A: 01a,07) 
  

 Pátek 24.1.2025 

 přesn. Corny rohlík, pomazánka z taveného sýra, mléko  (A: 01a,07) 

 polévka Česneková s bramborem 

 oběd  Pečená panenka, americké brambory, dip  (A: 07) 

 svačina Chléb, pomazánka z makrely, zelenina  (A: 01a,04,07) 
  
 Jídlo obsahuje alergeny. Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla. 

 Během oběda mají děti k dispozici čistou vodu, džusy nebo čaj. 
 Každý den také mají k dispozici ovoce a zeleninu. 
 Změna jídelníčku vyhrazena. 
 Strava je určena k okamžité spotřebě. 


